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Резюме. В обзоре рассмотрены вопросы фармакологической профилактики теплового стресса, который часто наблю-
дается не только в условиях жаркого климата, но и при превышении плотности размещения птиц. Стрессы – неотъемле-
мый элемент промышленной технологии содержания птиц. Тепловые стрессы относятся к наиболее сильным факторам 
воздействия на организм птиц, лимитирующим продуктивность, сохранность и экономическую эффективность отрасли. 
Они в меньшей степени поддаются профилактике, поэтому вопрос их фармакологической коррекции один из ключевых 
для современного промышленного производства. Широкий перечень существующих фитогенных средств свидетель-
ствует об актуальности использования добавок природного происхождения для профилактики и коррекции теплового 
стресса, регулирования обменных процессов, показывающих свою эффективность и отличающихся отсутствием или 
незначительным проявлением побочных явлений. Отдельное направление профилактики тепловых стрессов – витамин-
но-минеральные добавки. Включение аминокислот в рацион птицы позволяет сохранить продуктивность, использование 
электролитов – избежать респираторного алкалоза, органических кислот – стимулировать метаболизм. С целью норма-
лизации микробиоты кишечника и иммунных функций применяют добавки на основе препаратов бактериальной природы. 
Добавки включающие в состав различные виды водорослей компенсируют недостаток биологически активных веществ. 
Комплексные средства, включающие фармацевтические субстанции разнонаправленного действия, позволяют системно 
решать проблему тепловых стрессов путем широкого фармакологического воздействия на организм птиц: стимулируя 
метаболизм, восстановление микробиоты кишечника и активности иммунных функций, повышая антиоксидантный ста-
тус. Существует ряд уникальных по своему составу и действию средства отечественного производства, использование 
которых позволяют решать вопросы импортозамещения в современных условиях.
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Abstract. . The review deals with the issues of pharmacological prevention of heat stress, which is often observed not only in hot 
climates, but also when the bird density is exceeded. Stress is an integral element of the industrial technology of keeping birds. 
Thermal stresses are among the strongest factors affecting the bird organism, limiting the productivity, safety, and economic efficiency 
of the industry. They are less amenable to prevention, so the issue of their pharmacological correction is one of the key issues for 
modern industrial production. A wide list of existing phytogenic agents indicates the relevance of using additives of natural origin for 
the prevention and correction of heat stress, regulation of metabolic processes, showing their effectiveness and characterised by the 
absence or slight manifestation of side effects. A separate area for the prevention of heat stress is vitamin and mineral supplements. 
The inclusion of amino acids in the diet of poultry allows you to maintain productivity, the use of electrolytes – to avoid respiratory 
alkalosis, organic acids – to stimulate metabolism. To normalise the intestinal microbiota and immune functions, additives based on 
bacterial preparations are used. Additives containing various types of algae compensate for the lack of biologically active substances. 
Complex agents, including pharmaceutical substances of multidirectional action, allow to systematically solve the problem of heat 
stress through a wide pharmacological effect on the body of birds: stimulating metabolism, restoring the intestinal microbiota and the 
activity of immune functions, increasing the antioxidant status. There are several unique in their composition and effect of domestic 
production, the use of which allows solving the issues of import substitution under current conditions.
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Эффективность промышленного птицеводства скла-
дывается из генетического потенциала птицы [1, 2], 
соблюдения условий содержания и кормления [3, 4], 

своевременного ветеринарного обслуживания [5]. При этом 
благополучие птицы главная цель, стремление к которой 
обеспечивает формирование высокой продуктивности. 



Достижения науки и техники АПК. 2023. Т. 37. № 432

зоотехния и ветеринария

При отрицательном балансе между количеством 
тепловой энергии, поступающей из окружающей среды 
к птице и выделяемой ею, может наступить тепловой 
стресс [6]. Существуют следующие категории тепло-
вого стресса: острый – развивающийся при быстром, 
но кратковременном (несколько часов) повышении 
температуры окружающей среды и хронический – при 
длительном (несколько дней) воздействии высоких 
температур [7, 8, 9].

На силу теплового стресса и его проявление 
оказывают влияние внешние и внутренние факто-
ры: состав рациона, качество и температура воды, 
система содержания, плотность посадки, влажность 
и скорость воздуха, вид, порода, физиологическое 
состояние, возраст птицы и др. [10]. Птица со-
временных кроссов имеет высокую температуру 
тела, что связано с высокой продуктивностью, об-
условленной интенсивностью обменных процессов 
в организме [11, 12].

В промышленном птицеводстве принято выделять 
4 фазы перегрева птицы, которые развиваются на 
фоне продолжительного теплового воздействия: на 
1-ом этапе организм адаптируется к влиянию высокой 
температуры; 2-ой этап характеризуется постепенным 
снижением адаптационных возможностей, которые 
обеспечивает испарение воды при дыхании; при не-
достаточной компенсации высокой температуры тела 
перегрев переходит на 3-ий этап и можно наблюдать 
рост смертности птицы; если тепловое воздействие на 
организм продолжается, то начинается 4-ый этап – ста-
дия теплового коллапса, сопровождающаяся массовой 
гибелью [13]. Наиболее вероятной причиной смерти от 
теплового шока считают гибель кардиомиоцитов [14]. 
При тепловом стрессе возрастает проницаемость их 
мембран, в результате чего из клеток высвобождаются 
креатинкиназа-МВ и лактатдегидрогеназа – маркеры 
повреждения миокарда [15].

Находясь в термонейтральной зоне, которая со-
ответствует диапазону 13…24 °С, организм птицы не 
имеет предпосылок менять метаболизм. Идеальным 
же диапазоном считается 18…24 °С. Дальнейшее повы-
шение температуры с 24 до 29 °С может привести к не-
значительному снижению потребления корма, отрица-
тельно повлиять на размеры яиц и качество скорлупы. 
Значительное снижение потребления корма и средне-
суточных приростов, яйценоскости, массы и качества 
скорлупы можно наблюдать при диапазоне температур 
29…32 °С. Их рост до 35 °С создает предпосылки для 
теплового стресса и приводит к дальнейшему сниже-
нию потребления корма. В диапазоне температур от 
35…38 °С помимо существенного снижения прироста и 
потребления корма птицей, значительно увеличивается 
потребление воды. При 36…37 °С температура тела 
кур возрастает до 42,6 °С, а через 60 мин – до 43,0 °С. 
Увеличение температуры окружающей среды выше 38 
°С сопровождается тепловым коллапсом и летальным 
исходом. При достижении внутренней температуры 
тела критической отметки 47 °С, которая обозначается 
как верхняя летальная температура, птица погибает от 
теплового удара [6, 16].

Механизм, который приводит к гибели птицы при 
высоких температурах до конца не выяснен. Однако 
есть данные, что тепловой стресс подавляет иммунные 
факторы защиты организма [17], приводит к сильному 
окислительному стрессу, вызывая апоптоз, обуслов-
ленный активацией механизмов запрограммированной 
гибели клеток [18].

В ряде случаев для того, чтобы избежать термиче-
ской нагрузки на организм птицы и развитие теплового 
стресса, а также связанных с этим негативных послед-
ствий, достаточно отрегулировать параметры микро-
климата без использования специальных кормовых 
добавок и фармакологических средств, применение 
которых ведет к повышению себестоимости птицепро-
дукции. Однако и при применяемых технологических 
стратегиях, в определенный момент времени, особен-
но в жаркий сезон года или в регионе, где температура 
окружающей среды достаточно высока на протяжении 
всего года, этого становится недостаточно [19].

Цель исследования – обобщение отечественного 
и зарубежного опыта использования в птицеводстве 
специализированных фармакологических препаратов и 
кормовых добавок для профилактики технологических 
стрессов вызванных высокой термонагрузкой. 

При проведении исследований был проанализиро-
ван существующий спектр фармакологических средств 
и кормовых добавок, применяемых в птицеводстве 
при тепловых стрессах различной этиологии, с учетом 
данных ретроспективного анализа отечественного 
птицеводства и работ ведущих ученых в этой области 
[20, 21, 22].

В процессе работы над обзором использовали 
размещенные в открытом доступе отечественные и 
зарубежные источники из баз данных «eLIBRARY.RU», 
«PubMed®», а также научно-информационной социаль-
ной сети «ResearchGate». Кроме того, анализировали 
данные предоставленные российскими учеными за-
нимающимися решением проблемы технологических 
стрессов в птицеводстве и результаты собственных 
исследований. 

При выборе публикации для обзора руководство-
вались следующими подходами: 

эксперименты, описанные в материале статьи про-
ведены на птице, лабораторных животных или клеточ-
ном биоматериале;

в публикации раскрывается решение проблемы 
теплового стресса путем применения специализи-
рованных фармакологических средств или кормовых 
добавок;

результаты исследований статистически обработа-
ны, выводы обоснованы.

Фитогенные добавки. Для профилактики теплового 
стресса разработаны и применяются в птицеводстве 
большое количество средств и кормовых добавок на 
основе растительного сырья (табл. 1).

Например, применение генистеина (фитоэстроген, 
содержащийся в соевых бобах), влияет на продуктив-
ность и антиоксидантный статус организма японских 
перепелов, а также перекисное окисление липидов и 
жирнокислотный состав мяса. В опытах, проведен-
ных в 2004 г., его скармливание в дозах 200, 400, 
800 мг/кг корма повышало концентрацию витаминов С 
в сыворотке крови на 9,4…18,8 %, Е – на 31,3…46,3 %, 
А – на 15,9…36,5 %, снижало уровень гомоцистеина на 
19,0…24,6 %, малонового диальдегида в сыворотке на 
10,6…18,9 %, в печени – на 9,5…20,7 % [23]. В опыте, 
проведенном в 2021 г., его применение в дозах 400 и 
800 мг/кг корма повышало качество производимого 
мяса [24].

Использование фитогенной добавки, представляю-
щей собой полифенол зеленого чая – галлат эпигаллока-
техина японским перепелам в дозе 200 и 400 мг/кг корма 
повышало живую массу на 3,1…6,9 % и положительно 
сказывалось на состоянии антиоксидантного статуса 
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Таблица 1. Фитогенные средства и кормовые добавки

Средство
Действующее 

вещество, сырье, 
характеристика 

Схема при-
менения

Вид 
птицы Влияние на организм Ссылка 

Генистеин фитоэстроген, со-
держащийся в со-

евых бобах

200, 400, 
800 мг/кг 

ОР

японские 
перепела

в сыворотке крови витамин С 
↑9,4...18,8 %, Е ↑ 31,3...46,3 %, 
А ↑15,9...36,5 %, гомоцистеин 
↓19,0...24,6 %, МДА сыворот-
ки ↓10,6...18,9 %, МДА печени 

↓9,5...20,7 %

[23]

Генистеин фитоэстроген, со-
держащийся в со-

евых бобах

400 или 
800 мг/кг 

ОР

японские 
перепела

↑качества мяса [24]

Галлат эпигал-
локатехина

полифенол зелено-
го чая

200, 
400 мг/кг ОР

японские 
перепела

МДА сыворотки ↓23...29 %, МДА пече-
ни ↓10,2...20,8 %, ЖМ ↑3,1...6,9 %

[25]

Арабиногалак-
тан

полисахарид из 
древесины ли-

ственницы даур-
ской

75 мг/кг 
ЖМ, 1...42-й 
день с водой

ЦБ сохранность ↑4 %, ↓FCR, масса тушек 
↑5,6 %

[26]

Zingiber offici-
nale и Zingiber 
zerumbet

имбирь 2 % к ОР ЦБ экспрессия HSP70 ↓30,2 % [28]

Эфирные мас-
ла Satureja 
khuzistanica

чабер горный 200, 300, 400 
и 500 мг/л 
питьевой 

воды

ЦБ, кросс 
Arian 

↑активность пищеварения, FCR 
↓0,9...3,5 %, ↓смертность птицы

[29]

Куркума корневище куркумы с ОР ЦБ общее содержание антител ↑8,6...20,4 % [30]
Яблочная ко-
жура

50 или 
100 г/кг 
корма

ЦБ ЛПВП ↑4,2...40,0 %, ЛПНП ↓19,1...43,4 
%, МДА сыворотки ↓30,9...35,3 %

[31]

Ликопин антиоксидант 200, 
400 мг/кг ОР

ЦБ, кросс 
Ross 308 

↓Keap1 в мышцах, ↑Nrf2 в мышцах [32]

Сушеный то-
матный жмых

ликопин 3…5 % ОР ЦБ ↑ГПО 20,5...23,4 %, ↓СОД 1,1...6,6 %, 
МДА 28,9...35,5 %

[33]

Ресвератрол полифенол 400 мг/кг 
ОР

ЦБ, кросс 
Cobb 500 

АОС мышечной ткани ↑33,3 %, потери 
мясного сока ↓13,0 %

[34]

Ресвератрол полифенол 400 мг/кг 
ОР

ЦБ, кросс 
Arbor 
Acres 

экспрессия Nrf2 в мышцах ↑40,9 % [35]

Artemisia annua полынь ОР+0,005 % 
масла, 

0,005 % 
масла+1 % 

порошок

ЦБ, кросс 
Cobb 500

количество энтеробактерий ↓0,7 %, 
эшерихий ↓0,9 %, стафилококков ↓1,2 %, 

лактобактерий ↑9,2 %

[36]

PhytoceeTM (Ин-
дия)

Ocimum Santum, 
Withania somnifera и 

Emblica officinalis

100 г/т ОР ЦБ, кросс 
Cobb 500

↓кортикостерона, Г/Л, ректальной тем-
пературы

[37]

NR-PHY-30 (Ин-
дия)

Ocimum Santum, 
Withania somnifera и 

Emblica officinalis

0,5, 1 кг/т 
корма

ЦБ, кросс 
Cobb 500

ЖМ ↑66…83 г, ↓FCR 5…10 баллов [38]

Экстракт 
листьев 
Eucommia 
ulmoides, обо-
гащенный 
хлорогеновой 
кислотой

500, 
1000 мг/кг 

ОР

ЦБ, кросс 
Ross 308

окислительная стабильность грудки 
↑7,0...8,7 % полиненасыщенные жир-

ные кислоты ↑9,1...10,9 %

[39]

Горец птичий 1…5 % муки 
к ОР

ЦБ ↑продуктивности, ЖМ [40]

Эфирное масло 
Syzygium fla-
vorum L.

гвоздика 250, 350, 
450 ppm к 

ОР

ЦБ, кросс 
Ross 308

↑ЖМ, ССП, АОС [41]

Prunus 
domestica L.

слива домашняя 2,5 % по-
рошка к ОР

ЦБ, кросс 
Cobb 500

ЖМ ↑2,5, ↑ССП, ↓FCR [42]

Минтов эфирные масла 
эвкалипта, мяты 

перечной, шалфея, 
полыни горькой и 

ментол

200 мл/л3 
воды, 

3…4 дня

КН, РМ 
кросс 

Хай Лайн, 
ЦБ кросс 
Ross 308

сохранность ↑2...6 %; продуктивность 
↑2,5...6,0 %, респираторных патологий 

↓2,5...8,7 %

[43]

Macleaya 
cordata

1000 мг/кг 
ОР

желтопе-
рые брой-

леры

сохранность ↑3,2 % [44]

Эфирные мас-
ла чеснока и 
лимона

200 мг/кг 
по отдель-
ности и в 

смеси, 
35 дней

ЦБ, кросс 
Ross 308

ЖМ ↑4,1...7,8 %, масса Фабрициевой сумки 
↑23,9...43,4 %, ГПО ↑39,3...59,5 %, актив-

ность амилазы ↑35,8...105,0 %, трипси-
на ↑2,2...10,6 %, липазы ↑4,9...50,4 %, 
FCR ↓3,3...5,7 %, абдоминальный жир 

↓4,7...21,0 %

[45]
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птицы, снижая содержание малонового диальдегида в 
сыворотке на 23…29 %, в печени – на 10,2…20,8 % [25].

При испытании арабиногалактана на цыплятах-
бройлерах с 1 по 42-й день, с водой в дозе 75 мг/кг 
живой массы отмечено увеличение сохранности по-
головья на 4,0 %, снижение затрат корма на 14,5 г/1 кг 
прироста и повышение массы тушек на 5,6 % [26]. Есть 
данные о применении арабиногалактана для увеличе-
ния термотолерантности лабораторных животных [27]. 

Кормовая добавка на основе имбиря Zingiber 
officinale и Zingiber zerumbet цыплятам-бройлерам, 
подвергшимся тепловому стрессу, в дозе 2 % к основ-
ному рациону оказала влияние на экспрессию белка 
теплового шока HSP 70, снижая ее на 30,2 % [28]. При-
менение фитогенной добавки на основе чабера горного 
(Satureja khuzistanica), а именно его эфирных масел с 
питьевой водой в дозах 200, 300, 400 и 500 мг/л бройле-
рам Arian повышало активность пищеварения, снижая 
конверсию корма на 0,9…3,5 % и смертность птицы 
[29]. Скармливание цыплятам-бройлерам корневища 
куркумы облегчало течение хронического теплового 
стресса, улучшало стрессоустойчивость и эффектив-
ность иммунного ответа благодаря повышению общего 
содержания антител на 8,6…20,4 % [30]. Использова-
ние в качестве источника антиоксидантов кормовой 
добавки растительного происхождения в виде отходов 
яблочной кожуры в дозе 50…100 г/кг корма повышало 
уровень липопротеидов высокой плотности на 4,2…40,0 % 
и снижало содержание липопротеидов низкой плот-
ности на 19,1…43,4 %, а также уровень малонового 
диальдегида в сыворотке крови цыплят-бройлеров на 
30,9…35,3 % [31].

Изучение ликопина (натуральный антиоксидант, 
присутствующий в томатах) как одного из средств, 
облегчающих состояние птицы в условиях тепловой 
нагрузки в дозах 200, 400 мг/кг к основному рациону 
цыплят Ross 308 показало, что повышение его уровня 
в рационе подавляло экспрессию гена Keap1 в мышцах 
на 40 % и повышало экспрессию Nrf2 на 150 % [32]. 
Введение в качестве источника ликопина в рацион 
цыплят-бройлеров сушеного томатного жмыха в дозе 
3…5 % повышало антиоксидантный статус организма 
путем увеличения содержания в сыворотке крови 
глютатионпероксидазы на 20,5…23,4 %, снижения 
супероксиддисмутазы на 1,1…6,6 % и малонового 
диальдегида на 28,9…35,5 % [33].

Применение фитогенной кормовой добавки рес-

вератрол в дозе 400 мг/кг корма оказало благотвор-
ное влияние добавки на организм цыплят-бройлеров 
кросса Cobb 500, которое благодаря улучшению анти-
оксидантного статуса мышечной ткани на 33,3 % отраз-
илось на качестве мяса, снижая потери мясного сока на 
13,0 % [34]. Кроме того, использование ресвератрола 
ослабляло вызванное тепловым стрессом ухудшение 
качества мяса у бройлеров Arbor Acres, регулируя сиг-
нальный путь Nrf2, повышая уровень экспрессии генов 
на 40,9 % [35].

Использование в качестве кормовой добавки мас-
ла и порошка из полыни, по данным M. Sărăcilă et al. 
(2018), улучшало состояние микробиоты кишечника 
у цыплят-бройлеров кросса Cobb 500, снижая содер-
жание энтеробактерий на 0,7 %, эшерихий – на 0,9 %, 
стафилококков – на 1,2 %, повышая уровень лактобак-
терий на 9,2 % [36].

В Индии производят комплексные фитоген-
ные кормовые добавки на основе Ocimum Santum, 
Withania somnifera и Emblica officinalis в виде коммер-
ческих средств PhytoceeTM и NR-PHY-30. Применение 
PhytoceeTM цыплятам-бройлерам кросса Cobb 500 в 
дозе 100 г/т корма достоверно снижало уровень корти-
костерона, соотношение Г/Л и ректальную температуру 
на 52,3 %, 30,0 % и 0,3 % соответственно [37]. Скармли-
вание NR-PHY-30 в дозе 0,5 и 1 кг/т корма увеличивало 
живую массу птицы на 66…83 г, уменьшая коэффициент 
конверсии корма на 5…10 единиц [38].

Применяемый в китайской медицине экстракт ли-
стьев Eucommia ulmoides, дополнительно обогащенный 
хлорогеновой кислотой в экспериментах на бройлерах 
кросса Ross 308 обеспечивал повышение окислитель-
ной стабильности мяса из грудной части тушки на 
7,0…8,7 % и профиля жирных кислот грудки, благодаря 
росту содержания полиненасыщенных жирных кислот 
на 9,1…10,9 % [39]. Для восполнения витамина С и со-
хранения продуктивности на фоне тепловой нагрузки 
А. И. Алакаева с соавт. (2021) рекомендуют добавлять 
к рациону 1…5 % муки из горца птичьего [40]. Поло-
жительные результаты при использовании эфирного 
масла гвоздики (Syzygium flavorum L.) в дозах 250, 350, 
450 мг/кг наблюдали на бройлерах кросса Ross 308: 
происходило повышение живой массы на 1,4…4,0 %, 
привесов – на 1,4…4,1 % и антиоксидантного статуса 
организма – в 0,38…1,16 раза [41].

В качестве нового средства для смягчения теплового 
стресса предложена и апробирована фитогенная добавка, 

Окончание табл. 1.

Средство
Действующее 

вещество, сырье, 
характеристика

Схема при-
менения

Вид
 птицы Влияние на организм Ссыл-

ка

Порошок семян 
кориандра

5, 10 г/кг ОР петушки 
кросса 

Sasso T44, 
Koekoek 

↑качества мяса [46]

Крапива 
двудомная

2 и 4 % к ОР ЦБ, кросс 
Arbor 
Acres

кортизол ↓19,6...47,1 %, мочевая 
кислота ↓6,4...20,7 %

[47]

Бетафин S1 
(бетаин)

осмопротектор, 
донор метильных 

групп

1 кг/т корма КН яйценоскость ↑3,1 %, сохранность ↑2,3 % [52]

Бетаин осмопротектор, 
донор метильных 

групп

1000 мг/кг 
ОР

ЦБ, кросс 
Arbor 
Acres

потери мясного сока ↓22,9 %, в мышечной 
ткани глютатион ↑2,7 раза, СОД ↑1,5 раза, 

ГПО ↑2,4 раза, МДА ↓1,4 раза

[53]

здесь и далее АОС – антиоксидантный статус; ГПО – глютатионпероксидаза; ЖМ – живая масса; К – куры; 
КД – кетодиены; КН – куры несушки; КЭО – коэффициент эффективности откорма; ЛПНП – липопротеиды низкой 
плотности; МДА – малоновый диальдегид; ОР – основной рацион; ПОЛ – перекисное окисление липидов; 
ПТЦ – птица; РМ – ремонтный молодняк; СОД – супероксиддисмутаза; ССП — среднесуточный прирост; 
ТГ – триглицериды; ЦБ – цыплята-бройлеры; ЦП – церулоплазмин; FCR — коэффициент конверсии корма; 
↑ — повышение уровня; ↓ — понижение уровня
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на основе сливы домашней (Prunus domestica L.), введе-
ние которой в количестве 2,5 % в форме порошка в 
основной рацион бройлеров Cobb 500 повышало живую 
массу и прирост на 11,1 % и 67,6 % соответственно, 
снижало конверсию корма на 5,6 % и улучшало ги-
стоморфологическое состояние подвздошной кишки, 
увеличивая показатель отношения высоты ворсинок 
к глубине крипт на  8,3 %, одновременно повышая 
экспрессию генов теплового шока  в 2…3 раза [42]. 
Применение кормовой добавки Минтов (Россия), в 
состав которой входят эфирные масла эвкалипта, 
мяты перечной, шалфея, полыни горькой и ментола, 
в течение 3…4 дней в водорастворимом виде, в дозе 
200 мл/1000 л воды курам несушкам и ремонтному 
молодняку Хай Лайн, а также бройлерам Ross 308 по-
вышало сохранность на 2…6 %, продуктивность – на 
2,5…6,0 % и снижало уровень респираторных патоло-
гий на 2,5…8,7 % [43].

M. Wang, et al. (2022) в ходе эксперимента проде-
монстрировали влияние пищевого экстракта маклеи 
сердцевидной на показатели роста, биохимические 
параметры крови и микробиоту кишечника желтоперых 
бройлеров, подвергшихся хроническому тепловому 
стрессу. Скармливание фитогенной добавки в дозе 
1000 мг/кг корма обеспечило сохранение продуктив-
ности птицы, которая была на 3,2 % больше, чем в 
контроле [44]. Добавление эфирных масел чеснока и 
лимона в рацион бройлеров кросса Ross 308 в дозе 
200 мг/кг корма по отдельности и в смеси в течение 
35 дней повышало живую массу на 4,1…7,8 %, массу 
Фабрициевой сумки – на 23,9…43,4 %, антиоксидант-
ный статус печени благодаря росту уровня глютатион-
пероксидазы – на 39,3…59,5 %, активность амилазы 
– на 35,8…105,0 %, трипсина – на 2,2…10,6 %, липазы 
– на 4,9…50,4 %, одновременно происходило снижение 
конверсии корма на 3,3…5,7 %, абдоминального жира 
в тушках – на 4,7…21,0 % [45].

При скармливании птице с основным рационом 
порошка из семян кориандра в дозах 5 и 10 г/кг корма 
W. Kiros et al. (2022) выявили улучшение качества мяса 
петушков Sasso T44 и Koekoek [46]. M. Mirsaiidi Farahani 
et al. (2022) установили влияние крапивы двудомной 
(Urtica dioica) в дозах 2 и 4 % от рациона бройлеров 
Arbor Acres на уровень кортизола и мочевой кислоты, 
содержание которых снизилось в опытных группах на 
19,6…47,1 % и 6,4…20,7 % соответственно [47]. 

Исследования на лабораторных животных показали 
повышение адаптационных возможностей организма 
к высоким температурам благодаря применению на-
стоя звездчатки в дозе 5 мл/кг массы тела, в течение 
6 дней [48]. В другой серии опытов на лабораторных 
животных испытана растительная смесь из корней 
зверобоя продырявленного и родиолы розовой взятых 
в соотношении 1:1, авторами доказано повышение тер-
мотолерантности при дозе 150…300 мг/кг корма [49].

Отдельно от других фитогенных добавок необходи-
мо остановиться на бетаине, который обладает спец-
ифическими осмопротекторными свойствами [19, 50, 
51]. Для коррекции развития теплового стресса пред-
лагается натуральная растительная добавка Бетафин 
S1, действующим веществом которой служит бетаин. 
И. Егоров с соавт. (2007), применив добавку в дозе 
1000 г/т корма курам-несушек, получили повышение 
яйценоскости на 3,1 %, сохранности – на 2,3 % [52]. В 
исследованиях C. Wen et al. (2019) доказано, что бетаин 
в дозе 1000 мг/кг корма снижает потери мясного сока 
на 22,9 %, повышает содержание глютатиона в мышеч-

ной ткани в 2,7 раза, супероксиддисмутазы – в 1,5 раза, 
глютатионпероксидазы – в 2,4 раза, уменьшает уровень 
малонового диальдегида в 1,4 раза [53].

Интересен тот факт, что основное направление 
в зарубежной практике борьбы со стрессами ори-
ентировано на применении фитогенных добавок с 
кормом или питьевой водой, причем отслеживание 
регистрируемых изменений антиоксидантного статуса 
и уровня белков теплового шока под влиянием раз-
личных средств связаны с изучением интенсивности 
экспрессии соответствующих генов.

Минеральные добавки. Широкое применение в про-
мышленном птицеводстве нашли добавки на основе ми-
кро- и макроэлементов, в неорганической и органической 
форме, а также их вариаций с витаминами (табл. 2). На-
пример, Donoghue D.J. et al., (1990) отмечали на фоне 
применения гидрохлорид аспартата магния снижение 
потерь живой массы кур на 40,8…45,6 % [54].

N. Sahin et al. (2005) в опытах на японских перепе-
лах установили, что пиколинат хрома в дозе 400 мкг/кг 
корма способствует сохранению 4,9 % живой массы 
перепелов, подвергшихся тепловому стрессу, бла-
годаря снижению уровня малонового диальдегида в 
сыворотке на 11,2 %, в печени – на 7,4 % [55]. F. Xiao et 
al. (2017) отмечали снижение уровня триглицеридов 
в сыворотке крови при скармливании бройлерам пи-
колината хрома в дозах 0,2, 0,4, 0,8 и 1,6 мг/кг корма 
на 4,8…40,5 %, липопротеидов низкой плотности – на 
1,5…27,1 % [56]. 

Неорганическую и органическую форму цинка испы-
тывали на японских перепелах в дозировках 30 и 60 мг/кг 
корма. Как сульфат, так и пиколинат цинка улучшали 
прирост живой массы на 1,8…4,2 % и снижали уровень 
малонового диальдегида в сыворотке на 11,3…20,7 %, 
в печени – на 5,0…18,9 % [57]. Аналогичные исследо-
вания проводили на курах родительского стада, где 
в качестве добавок использовали сульфат цинка и 
его хелатированную форму. Целью этой работы было 
определение влияния материнского теплового стресса 
в сочетании с добавками цинка на выводимость, эм-
бриональное развитие и показатели роста потомства. 
В результате было установлено повышение выводи-
мости на 10,1…17,4 %, выживаемости потомства – на 
1,3…1,6 % [58]. Высокую эффективность на цыплятах-
бройлерах кросса Cobb 500 оказало применение на-
норазмерного цинка в дозах 40, 60 и 100 мг/кг корма. 
Отмечено снижение уровня малонового диальдегида 
в бедренных мышцах на 8,3…29,2 % [59], изменение 
экспрессии генов грелина, холецистокинина, HSP 70 
и HSP 90 [60]. Оценивая препарат на основе цинка по 
показателям роста, качеству кожи и костей бройлеров, 
страдающих тепловым стрессом M. Zaghari et al. (2022) 
пришли к выводу, что скармливание бройлерам Ross 
308 минеральной добавки HiZox® в дозах 75, 100 и 
125 мг/кг корма способствовало снижению смерт-
ности от теплового шока на 2,5…3,2 % и повышению 
прочности кожи на 42,0…55,0 % [61]. T. Li et al. (2021) 
установили, что сульфат цинка в дозах 50, 100, 200 и 
400 мкмоль/л при экспозиции 12, 24 и 48 ч в разной 
степени снижает влияние теплового стресса на первич-
но культивируемые гепатоциты эмбрионов бройлеров 
благодаря усилению антиоксидантной способности и 
ослаблению реакции теплового шока, о чем свидетель-
ствует повышение экспрессии генов металлотионеина 
в 1,6…4,0 раза и снижение экспрессии генов HSP 90 на 
15,4…15,8 % [62]. 

В результате скармливания неорганической и орга-
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нической форм селена в виде селенита натрия и селе-
нометионина в дозах 0,15 и 0,30 мг/кг корма японским 
перепелам N. Sahin et al. (2008) наблюдали повышение 
яйценоскости на 1,9…5,2 %, качества яиц – на 0,1…4,5 %, 
снижение содержания малонового альдегида в сыво-
ротке на 0,6…15,3 %, печени – на 4,6…9,7 % [63]. В 
исследованиях, проведенных в 2015 г., также отмече-
на эффективность селенсодержащих препаратов при 
тепловом стрессе [64].

Y.W. Zhu et al. (2016) на фоне применения про-
теината и сульфата марганца бройлерам Arbor Acres 
в дозе 120 мг/кг корма, отмечали повышение актив-
ности MnSOD в сердце в 1,9 раза, в грудных мышцах 
– в 1,4 раза, а также снижение уровня мРНК HSP70 в 

грудных мышцах на 33,6 % [65]. Позже S. Qin et al. (2023) 
в опытах на клеточной культуре из миокарда эмбриона 
бройлеров наблюдали повышение экспрессии MnSOD 
под влиянием экспозиции раствора, содержащего про-
теинат и хлорид марганца [66]. 

В целом применение органических форм микро- и 
макроэлементов оказывает лучшее воздействие и 
более эффективно, по сравнению с неорганическими 
солями минералов.

Витамины и витаминоподобные вещества. Помимо 
минеральных добавок в птицеводстве для снижения 
последствий теплового стресса применяют витамины 
и витаминно-минеральные комплексы. Так, в опытах по 
изучению обмена энергии в организме цыплят-бройле-

Таблица 2. Минеральные и витаминно-минеральные добавки

Средство Характеристика Схема при-
менения

Вид птицы/куль-
туры клеток

Влияние на организм/
культуру клеток Ссылка

Гидрохлорид 
аспартата магния

источник магния 40, 80 мг/кг 
ЖМ

К ЖМ ↑40,8...45,6 % [54]

Пиколинат хрома источник хрома 400 мкг/кг 
корма

японские пере-
пела

ЖМ ↑4,9 %, МДА в сыво-
ротке ↓11,2 %, в печени 

↓7,4 %

[55]

Пиколинат хрома источник хрома 0,2, 0,4, 0,8, 
1,6 мг/кг ОР

ЦБ триглицериды в сы-
воротке ↓4,8...40,5 %, 

ЛПНП ↓1,5...27,1 %

[56]

Сульфат цинка, 
пиколинат цинка

источник цинка 30, 60 мг/кг 
ОР

японские пере-
пела

ЖМ ↑1,8...4,2 %, МДА в 
сыворотке ↓11,3...20,7 %, 

печени ↓5,0...18,9 %

[57]

Сульфат цинка, 
хелатированная 
форма цинка

источник цинка 110 мг/кг ОР РС выводимость 
↑10,1...17,4 %, выживае-

мость ↑1,3...1,6 %

[58]

Наночастицы 
цинка

источник цинка 40, 60, 
100 мг/кг ОР

ЦБ, кросс Cobb 
500

МДА ↓8,3...29,2 %, ↓кор-
тикостерона

[59]

Наночастицы 
цинка

источник цинка 40, 60, 
100 мг/кг ОР

ЦБ, кросс Cobb 
500

изменение экспрессии 
генов грелина, холе-
цистокинина, HSP70, 

HSP90

[60]

HiZox® (Иран) источник цинка 75, 100 и 
125 мг/кг ОР

ЦБ, кросс Ross 
308

смертность от теплового 
шока ↓2,5...3,2 %, проч-

ность кожи ↑42...55 %

[61]

Сульфат цинка источник цинка 50, 100, 200, 
400 мкмоль/л, 

экспозиция 
12, 24, 48 ч 

первичная культу-
ра клеток (гепато-

циты)

экспрессия генов метал-
лотионеина ↑1,6...4,0 раза, 

HSP 90 ↓15,4...15,8 %

[62]

Селенит натрия и 
селенометионин

источники селена 0,15, 0,
30 мг/кг ОР

японские пере-
пела

яйценоскость ↑1,9...5,2 %, 
качество яиц ↑0,1...4,5 %, 

МДА в сыворотке 
↓0,6...15,3 %, 

печени ↓4,6...9,7 %

[63]

Протеинат и хло-
рид марганца

источник марганца 120 мг/кг ОР ЦБ, кросс Arbor 
Acres

MnSOD в сердце ↑1,9 раза, 
в грудных мышцах 

↑1,4 раза, HSP70 ↓33,6 %

[65]

Протеинат и хло-
рид марганца

источник марганца 1 ммоль/л первичная культу-
ра клеток (кардио-

миоциты)

↑экспрессии MnSOD [66]

Аскорбиновая 
кислота

витамин 400 мг/л пить-
евой воды

ЦБ ЖМ ↑0,3 % [67]

Витамин С и Е водо- и жирораство-
римые витамины

250, 
500 мг/кг ОР

японские пере-
пела

яйценоскость ↑5...16 %, 
кортикостерон 

↓13,4...45,9 %, ↓экспрес-
сии HSP70

[68]

Селен-витамино-
содержащий пре-
парат

витаминно-мине-
ральная добавка

1 мг/л РМ, кросс Шейвер 
Браун

ЖМ ↑4,4 %, сохранность 
↑3,3 %

[70]

Стролитин добавка на основе 
L-карнитина

1 мл/л воды, с 
1 по 5 день

ЦБ, кросс Cobb ЖМ ↑6,95 %, затраты 
корма ↓6,3 %

[71]

Нитамин ОР Актив комплексный ви-
таминсодержащий 

препарат (А, D
3
, Е, С)

1,5 мл/л воды, 
2-кратно и 
4-кратно; 

1,0 мл/л воды, 
4-кратно

ЦБ ЖМ ↑1,98…1,83 %, зат-
раты корма ↓0,4 %, сох-

ранность ↑0,8…1,6 %

[72]

Агрегативноустой-
чивый витамин-
но-минеральный 
комплекс

витаминно-мине-
ральный комплекс на 
основе наноселена и 

витаминов

0,1 мл/л воды, 
с 15 по 
20 день

ЦБ, кросс Cobb 
500

активность каталазы 
↑11,5 %, МДА ↓10 %

[73]
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ров во время теплового стресса и в условиях прекра-
щения кормления J.S. McKee et al. (1997) наблюдали 
повышение живой массы птицы под влиянием витамина 
С на 0,3 % [67]. В исследованиях N. Sahin et al. (2009) 
отражено положительное воздействие витаминов С и 
Е в рационе японских перепелов, повышавших яйце-
носкость на 5…16 %, одновременно снижая уровень 
кортикостерона на 13,4-45,9 % и интенсивность экс-
прессии HSP 70 [68]. В результате опытов по изучению 
влиянию коэнзима Q10 на культуру клеток миокарда 
цыплят-бройлеров были установлены процессы уси-
ления аутофагии и подавление пути апоптоза PI3K/
Akt/mTOR [69].

Витаминно-минеральные добавки. В результате 
применения селен-витаминосодержащего препарата 
в дозе 1 мг/л воды для нейтрализации воздействия те-
плового стресса при перевозке на ремонтный молодняк 
Шейвер Браун было отмечено увеличение живой массы 
на 4,4 %, сохранности – на 3,3 % [70]. 

В 2015 и 2016 гг. были апробированы отечественные 
добавка на основе L-карнитина – Стролитин и ком-
плексный препарат, содержащий витамины А, D

3
, Е и 

С, – Нитамин ОР Актив. Стролитин в дозе 1 мл/л воды 
с 1 по 5 день способствовал повышению живой массы 
птицы на 6,95 % и снижению затрат корма на 6,3 % 
[71].  Нитамин ОР Актив при добавлении в питьевую 
воду также способствовал увеличению привеса массы 
бройлеров на 1,98…1,83 %, сохранности – на 0,8…1,6 %, 
снижению затрат корма на 0,4 % [72].

Известен способ, базирующийся на применении 
агрегативно устойчивого витаминно-минерально-
го комплекса на основе селена с размером частиц 
20…60 нм. Его использование в смоделированных 
условиях тепловой нагрузки в дозе 0,1 мл/л воды, с 15 
по 20 сутки откорма бройлеров Кобб-500 позволило 
стимулировать развитие адаптационных механизмов. 
Регистрировали повышение активности каталазы на 
11,5 %, а также более интенсивное снижение уровня 
МДА на 10 % [73].

Аминокислоты. В рамках исследований по изучению 
эффективности влияния на стрессируемый организм 
некоторых аминокислот X. He et al. (2019) испытали на 
бройлерах Arbor Acres в качестве кормовой добавки 
в условиях хронического теплового стресса таурин 
в дозе 5 г/кг основного рациона (табл. 3). Авторами 
установлено повышение среднесуточного прироста 
на 11,3 %, высоты ворсинок – на 5,3 % экспрессии хо-
лицистокинина и соматостатина в двенадцатиперстной 
и подвздошной кишке – соответственно на 2,3 % и 4,5 %, 
32,1 % и 15,6 % [74]. Z. Lu et al. установили повыше-
ние благополучия бройлеров при введении в рацион 
таурина, что привело к улучшению характеристик 
их тушек – повышению массы грудной мышцы 
на 9,8 %, подавлению деградации белка в грудных 
мышцах на 73,5 % и снижению жирности на 9,8 % [75]. 
Еще одна аминокислота, использовавшаяся в качестве 
кормовой добавки в условиях высокой температурной 
нагрузки, – глютамин. Его применение в дозе 0,5, 1,0 
и 1,5 % к основному рациону бройлерам Arbor Acres 
привело к росту антиоксидантного статуса организма 
на 38,4…79,8 %, а также к индукции экспрессии Nrf2-
Keap1 [76].

Электролиты. Интересное и перспективное на-
правление смягчения последствий теплового стресса 
в птицеводстве – применение электролитов. Показана 
эффективность использования бикарбоната натрия, 
карбоната натрия и сульфат натрия в рационе цыплят-

бройлеров для нормализации баланса электролитов 
в крови и повышения продуктивности птицы. При ис-
пользовании добавок отмечено уменьшение смерт-
ности на 6,1…9,1 % и увеличение убойного выхода на 
21,0…33,0 % [77].

Органические кислоты. Для профилактики стрессов 
различной этиологии, с упором на высокую термо-
нагрузку, возможно использование комплексного 
средства «Климтермо», которое применяют в водо-
растворимой форме или в виде кормовой добавки. 
Исследования на цыплятах-бройлерах Авиан 48 при 
дозах 1 кг/т комбикорма или 1 л/1000 л питьевой 
воды продемонстрировали повышение живой массы 
птицы на 2,92…3,52 % и снижение конверсии корма 
на 2,20…3,13 % [78]. Сохранность и привесы цыплят-
бройлеров стимулировало выпаивание препарата 
Эмидонол (производные янтарной кислоты) с 15 по 
20 день и 27 по 33 день в дозе 0,25 мл/л воды. Падеж 
при этом снизился на 1,04 %, среднесуточный прирост 
вырос на 7,7 % [79].

В работе Н.В. Явникова (2020) в качестве одной 
из стратегий для борьбы с тепловым стрессом пред-
ложено применение препарата Комплисид, который 
в дозе 200…500 мл/л воды, задаваемой в течение 
3…5 дней, улучшал клиническое состояние птицы [80]. 
Однокомпонентный препарат содержащий фумаровую 
кислоту в дозах 5, 10 и 15 г/кг массы тела цыплятам 
бройлерам кросса Ross 308 повышал живую массу на 
8,2…8,8 %, коэффициент эффективности откорма – на 
29,7…46,7 % [81].

Препараты бактериальной природы. Так как, при 
высокой тепловой нагрузке происходят изменения в 
кишечнике птицы, актуальным становится применение 
препаратов бактериального происхождения – про-
биотиков, синбиотиков и постбиотиков. По данным M. 
Faseleh Jahromi et al. (2016), добавление в рацион (0,1 %) 
бройлеров Cobb 500 смеси штаммов Lactobacillus – 
Lactobacillus pentosus ITA23 и Lactobacillus acidophilus 
ITA44 повышало среднесуточный прирост на 10,9 %, 
снизив конверсию корма на 5,3 %, и улучшало жир-
нокислотный профиль мяса увеличивая соотношения 
ненасыщенных кислот к насыщенным на 5,3 %, полине-
насыщенных к ненасыщенным – на 29,3 % [82].

Для повышения термотолерантности и снижения 
противовоспалительных процессов применяют про-
биотический препарат на основе сенной палочки, вве-
дение которого в рацион цыплят-бройлеров на уровне 
1×106 КОЕ/г смягчало последствия теплового стресса. 
При этом масса их тела на завершающем этапе от-
корма была выше контроля на 13,3 %, среднесуточный 
прирост – на 14,5 %, конверсия корма ниже на 7 %. В 
группе с использованием кормовой добавки у птицы 
преобладали поведенческие паттерны, связанные с 
кормлением. Кроме того, концентрация печеночного 
IL-6 была ниже на 26,2 %, HSP 70 – на 24,3 % [83].

Применение оригинального постбиотика Diamond 
V Original XPCTM для повышения стрессоустойчивости 
бройлеров в дозе 1,25 кг/т корма снизило уровень 
кортикостерона и соотношение Г/Л в крови бройлеров 
Ross 708 на 39,2 и 23,5 % соответственно [84].

Применение синбиотика PoultryStar® бройлерам 
кросса Ross 708 в дозах 0,5 и 1,0 г/кг корма достоверно 
повышало живую массу на 4,3…8,4 %, снижало уровень 
HSP 70 в печени – на 65,3…68,4 %, в гипоталамусе – на 
53,5…77,4 % [85, 86].

Дрожжи. Особое место в средствах бактериальной 
происхождения занимают добавки, полученные из 
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дрожжей. По данным Y. Cheng et al. (2018), кормовой 
маннаноолигосахарид в дозе 1 г/кг корма в условиях 
циклического теплового стресса улучшал показатели 
роста, окислительный статус мышц и качество мяса 
бройлеров Arbor Acres. Отмечено увеличение массы 

тела на 12,6 %, снижение уровня МДА на 24,8 % и по-
вышение глютатионпероксидазы в грудных мышцах 
на 62,2 %, а также уменьшение потерь мясного сока 
на 6,4 % [87]. Под влиянием β-1,3/1,6-глюкана в дозах 
100 г/т и 200 г/т корма установлено повышение живой 

Таблица 3. Средства и кормовые добавки на основе аминокислот, электролитов, органических кислот, 
водорослей и препаратов бактериальной природы

Средство Характеристи-
ка

Схема 
применения Вид птицы Влияние на организм Ссылка

Таурин аминокислота 5 г/кг ОР ЦБ, кросс 
Arbor Acres

ССП ↑11,3 %, высота ворсинок ↑5,3 %, 
экспрессия холицистокинина и со-
матостатина ↑2,3 % и 4,5 % в две-
надцатиперстной кишке, ↑15,6 и 

32,1 % в подвздошной кишке

[74]

Таурин аминокислота 5 г/кг ОР ЦБ, кросс 
Arbor Acres

масса грудной мышцы ↑9,8 %, жир-
ность грудки ↑9,8 %, ↓деградации 

белка в грудных мышцах

[75]

Глютамин аминокислота 0,5, 1,0, 1,5 % ОР ЦБ, кросс 
Arbor Acres

АОС ↑38,4-79,8 %, индукция экс-
прессии Nrf2-Keap1

[76]

Бикарбонат на-
трия, карбонат 
натрия, суль-
фат натрия

электролиты NaHCO
3
 (15,15 

%), Na
2
CO

3
 

(13,64 %) и 
Na

2
SO

4
 (15,15 %)

ЦБ смертность ↓6,1-9,1 %, убойный 
выход ↑21,0…33,0 %

[77]

Климтермо комплекс орга-
нических кислот 

и витамина b6

1 кг/т корма; 
1 л/л3 питьевой 

воды

ЦБ, кросс 
Авиан 48

ЖМ ↑2,92…3,52 %, FCR ↓2,20…3,13 % [78]

Эмидонол антиоксидант, 
антигипоксант, 

производное ян-
тарной кислоты

0,25 мл/л воды, 
с 15...20 день и 

27...33 день

ЦБ сохранность ↑1,04 %, ССП ↑7,7 % [79]

Комплисид комплекс орга-
нических кислот

200...500 мл/л 
воды, 3...5 дней

ПТЦ улучшение клинического состоя-
ния

[80]

Фумаровая 
кислота

органическая 
кислота

5, 10, 15 г/кг ЖМ ЦБ, кросс 
Ross 308

ЖМ ↑8,2…8,8 %, КЭО ↑29,7…46,7 % [81]

Lactobacillus 
pentosus ITA23 
и Lactobacil-
lus acidophilus 
ITA44

пробиотик 0,1 % ОР ЦБ, кросс 
Cobb 500

ССП ↑10,9 %, FCR ↓5,3 %, улуч-
шение жирнокислотного профиля 

мяса

[82]

Bacillus subtilis пробиотик ОР+1×106 КОЕ/г ЦБ ЖМ ↑13,3 %, ССП ↑14,5 %, FCR ↓7 %, 
печеночный IL-6 ↓26,2 %, HSP70 

↓24,3 %

[83]

Diamond V 
Original XPCTM 
(США)

постбиотик 1,25 кг/т ОР ЦБ, кросс 
Ross 708

кортикостерон ↓39,2 %, Г/Л ↓23,5 % [84]

PoultryStar® 
(США)

синбиотик 0,5, 1,0 г/кг ОР ЦБ, кросс 
Ross 708

ЖМ ↑4,3…8,4 % [85]

PoultryStar® 
(США)

синбиотик 0,5, 1,0 г/кг ОР ЦБ, кросс 
Ross 708

HSP70 в печени ↓65,3…68,4 %, 
HSP70 в гипоталамусе ↓53,5…77,4 %

[86]

Маннанолиго-
сахариды

компонент кле-
точной стенки 

дрожжей

1 г/кг ОР ЦБ, кросс 
Arbor Acres

ЖМ ↑12,6 %, потери сока ↓6,4 %, 
МДА ↓24,8, ГПО грудки ↑62,2 %

[87]

β-1,3/1,6-
глюкан

компонент кле-
точной стенки 

дрожжей

100 г/т и 200 г/т 
ОР

ЦБ, кросс 
Ross 308

ЖМ ↑0,9...1,9 %, FCR ↓0,5...1,7 %, 
потери при варке мяса ↓7,4...14,8 %,
 уровень фактора некроза опухоли 
↓11,5...15,8 %, эшерихии ↓1,4...2,6 

%

[88]

Органические 
дрожжи, обо-
гащенные се-
леном

кормовая до-
бавка на основе 

дрожжей

0,4 мг/кг ОР КН, кросс 
Хай-Лайн 

Браун

кортикостерон в плазме ↓35,4 %,
 ПОЛ ↓45,5 %, интерлейкин-1β 

↓39,8 %, фактор некроза опухоли-α 
↓19,3 %

[89]

Астаксантин каротиноид, на 
основе микрово-

дорослей

10, 20, 40 и 
80 мг/кг ОР, 

6 недель

Кросс Cor-
nish male, 
White Leg-
horn Shav-

ers

изменение экспрессии печеночных 
генов и производства белка

[90]

Spirulina 
platensis

сине-зеленые 
водоросли

0,5, 1, 1,5 % по-
рошка к ОР

ЦБ, кросс 
Cobb 500

ПОЛ ↓11,4...22,9 %, ЖМ 
↑15,6...18,8 %, КЭО ↑30,8...68,4 %

[91]

Spirulina 
platensis

сине-зеленые 
водоросли

1…2 г/кг ОР; 
1...2 мл/л питье-

вой воды

ЦБ, кросс 
Ross 308

ЖМ ↑1,3...3,8 %, МДА ↓2,7...27,9 %, 
IgM ↑2,0...2,8 раза, IgG ↑11,5...49,6 %

[92]

Spirulina 
platensis

сине-зеленые 
водоросли

5, 10, 15, 20 г/л 
питьевой воды

ЦБ, кросс 
Caribrovishal

↑клеточного и гуморального имму-
нитета

[93]

Ascophyllum 
nodosum

бурые водо-
росли

1, 2 мл с пить-
евой водой, 2 % 
муки с кормом

ЦБ, кросс 
Ross 308

ЖМ ↑8,3...9,0 % [94]
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массы бройлеров Ross 308 на 0,9…1,9 %, снижение 
конверсии корма на 0,5…1,7 %, потерь при варке мяса 
– на 7,4…14,8 %, уровня фактора некроза опухоли – на 
11,5…15,8 %, улучшение микробиоты кишечника в ре-
зультате снижения количества эшерихий на 1,4…2,6 % 
[88].	

Влияние дрожжей, обогащенных селеном, на со-
хранение продуктивности кур-несушек Хай-Лайн Браун 
и иммунной функции организма доказали в своих экс-
периментах A.O. Abbas et al. (2022). Кормовая добавка в 
дозе 0,4 мг/кг корма снижала уровень кортикостерона в 
плазме на 35,4 %, перекисного окисления липидов – на 
45,5 %, интерлейкина-1β – на 39,8 % и фактора некроза 
опухоли-α – на 19,3 % [89]. 

Водоросли. К числу средств природного происхож-
дения, на основе которых готовят кормовые добавки, 
используемые в птицеводстве при высокой температу-
ре окружающей среды, относят сине-зеленые и бурые 
водоросли. Скармливание астаксантина – кормовой 
добавки из микроводорослей – птице Cornish male и 
White Leghorn Shavers в дозах 10, 20, 40 и 80 мг/кг корма 
в течение 6 недель привело к изменению экспрессии 
печеночных генов и производства белка, связанного с 
окислительно-восстановительным статусом, воспале-
нием и метаболизмом липидов [90].

Сине-зеленые водоросли (Spirulina platensis) в рабо-
те E.S. Moustafa et al. (2021) смягчали негативное вли-
яние теплового стресса на продуктивность бройлеров 
и окислительно-восстановительный статус организма. 
Применение порошка из водорослей в дозах 0,5, 1,0 и 
1,5 % к основному рациону бройлеров Cobb 500 сни-
жало интенсивность перекисного окисления липидов 
на 11,4…22,9 % и повышало продуктивность птицы, 
в частности конечную живую массу, на 15,6…18,8 %, 
эффективность окорма – на 30,8-68,4 % [91]. A.M. El-
baz et al. (2022) изучили потенциальную роль Spirulina 
platensis в регулировании циклического теплового 
стресса у цыплят-бройлеров Ross 308. Они установили 
повышение массы тела опытной птицы под действием 
кормовой добавки на 1,3…3,8 %, выхода тушек – на 
2,7 %. В сыворотке крови отмечали улучшение липид-
ного профиля вследствие снижения холестерина на 
5,9…17,7 %, уменьшение МДА на 2,7…27,9 %, повы-
шение IgM в 2,0…2,8 раза и IgG – на 11,5…49,6 % [92]. 
Выпаивание спирулины с питьевой водой в дозе 5, 10, 
15 и 20 г/л бройлерам Caribrovishal повышало их кле-
точный и гуморальный иммунитет [93]. Применение с 
питьевой водой и кормом бройлерам кросса Ross 308 
бурых водорослей (Ascophyllum nodosum) стимулиро-
вало прирост живой массы на 8,3…9,0 % [94].

Многокомпонентные средства комплексного дей-
ствия. Комплексное средство для решения проблемы 
теплового стресса Провигард, в состав которого входят 
антиоксиданты, биологически активные вещества, 
микроэлементы, сахара и буферные смеси, предлага-
ется в работе Ю. Маркина с соавт. (2011). Его введении 
в рацион цыплят-бройлеров СК Русь в дозе 6…5 кг/т 
корма увеличивало сохранность стада на 7,4 % (табл. 4) 
[95]. Ведущие ученые П. Сурай и В. И. Фисинин (2012) 
разработали концепции инновационного подхода к 
решению проблемы стрессов в птицеводстве, на-
правленную на активацию генетического потенциала 
организма птицы. В рамках ее реализации предложен 
препарат Меджик Антистресс Микс, в состав которого 
входят бетаин, витамины, карнитин, микроэлементы, 
минералы, осмогены, применение которого обеспе-
чивает повышение продуктивности, сохранности и 

клинического состояния птицы [50]. Его использование 
с питьевой водой на ремонтном молодняке и курах 
несушках Хай-Лайн Браун позволило повысить массу 
тела на 2,17…5,15 %, конверсию корма – на 3,87 %, 
рентабельность производства инкубационного яйца – 
на 4,18…9,67 % [96]. 

За 7 дней применения препарата Либекрин, в со-
став которого входит лизин, метионин, цинк, лимонная 
кислота, хлориды, бетаин, фумаровая, янтарная кисло-
ты, сорбит, пропиленгликоль, с водой в дозе 0,5 мл/л 
отмечено повышение яичной продуктивности птицы 
на 1,0 % [97]. В 2022 г. в серии опытов с комплексным 
средством СПАО-HS, которое содержит цитрат ли-
тия, аскорбиновую и янтарную кислоты, бутафосфан, 
L-карнитин, глюкозу, метионин, хлорид калия, бетаин, 
ацетилсалициловую кислоту, экстракт эвкалипта и 
пропиленгликоль, на бройлерах кросса Ross 308 масса 
цыплят выросла на 4,64 %, сохранность – на 5,63 %, 
валовой привес – на 9,44 %, среднесуточный привес 
– на 10,13 %, индекс продуктивности – на 16,95 %, вы-
ход мяса – на 1,23 %, выход мяса 1 сорта – на 22,27 %, 
конверсия корма снизилась на 2,6 % [98].

Средства и кормовые добавки из разных групп по 
действию. Иммуномодулирующие свойства интерфе-
рона были успешно реализованы на цыплятах-брой-
лерах R.W. Fulton et al. (1993). Ежедневное выпаивание 
человеческого альфа-интерферона птице в дозах 0,01, 
0,1, 1,0 МЕ/мл питьевой воды обеспечивало выживание 
цыплят, а также улучшение соотношения привеса и по-
требления корма [99]. При высокой тепловой нагрузке 
в птицеводстве возможно применение глюкозы как 
источника дополнительной энергии для метаболизма, 
позволяющего повысить выводимость цыплят, рост и 
сохранность птицы [100].

Добавление гуанидиноуксусной кислоты в доза 0,6 
и 1,2 г/кг корма бройлерам кросса Ross 308 улучшало 
конверсию корма, повышало сохранность поголовья. 
Гуанидиноуксусная кислота снижала соотношение 
корма к приросту, по сравнению с контролем, на 2,2 %, 
смертность – до 5,0 %, повышала уровень аргинина в 
плазме на 18,3…30,8 % [101]. В другом эксперименте 
ее добавление в дозе 0,6 г/кг корма смягчало гисто-
морфологические изменения в тонком кишечнике и 
дисфункцию слизистой оболочки тощей кишки [102].

Введение в питьевую воду бройлерам кросса Cobb 
добавки отечественного производства Бутофан OR, 
действующими веществами которого служат бутафос-
фан и цианокобаламин, в дозе 2 мл/л воды стимулиро-
вало прирост живой массы на 5,02 % и снижало затраты 
корма на 5,2 % [71]. По данным Н.В. Явникова (2020), 
водорастворимое средство Бутацифол, в составе ко-
торого присутствуют бутафосфан, цианокобаламин и 
фолиевая кислота, выпаиваемое птице в течение 4…5 
дней в дозе 0,5…3,0 л/1000 л воды, стимулировало 
регенеративные процессы и увеличение продуктив-
ности [80].

Олигосахарид хитозан показал себя эффективным 
и перспективным средством для поддержания показа-
телей роста и повышения качества мяса у желтоперых 
бройлеров в условиях теплового стресса. Использова-
ние этого природного щелочного полимера глюкозами-
на в дозе 200 мг/кг корма повышало привес на 13,7 % и 
снижало потери при варке мяса на 4,2 % [103]. 

Введение в рацион японских перепелов полинена-
сыщенных жирных кислот в дозе 15 и 45 % от общего 
содержания жира в рационе улучшало качество мяса 
[24]. На фоне применения альфа-липоевой кислоты 
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– кофермента в метаболизме глюкозы и антиокси-
данта – в дозе 500 мг/кг корма отмечали улучшение 
экспрессии генов теплового шока, плотных контактов 
эпителия кишечника, антиоксидантов и генов, связан-
ных с иммунной системой, у бройлеров Cobb 500 [104].

Применение добавки «ПРОАКТИВ ПОУЛТРИ» 
(Франция), в состав которой входят масло орегано, 
фумаровая, сорбиновая, DL-яблочная и лимонная 
кислоты, 1кг/т корма курам-несушкам Ломанн Браун, 
в течение 2 недель способствовало снижению загряз-
ненности яиц на 4,3…16,1 % и повышению сохранности 
поголовья на 17,6 % [105]. Применение препарата 
ПАРАТЕРМ на основе ацетилсалициловой кислоты 
цыплятам-бройлерам в условиях теплового стресса 
в дозе 70 мг/кг массы тела в течение 5 суток до убоя 
повышало сохранность поголовья на 1,6 % и снижала 
падеж при транспортировке в 6,6 раз [106]. 

Выводы. В отечественной и зарубежной практике 
для профилактики теплового стресса в птицеводстве 

широко применяют кормовые добавки и препараты 
разных фармакологических групп. Значительная 
часть из них приходится на фитогенные биологиче-
ски активные вещества, введение которых в рацион 
оправдано натуральным происхождением и достаточно 
мягким действием на организм. Нарушение обменных 
процессов в организме можно скорректировать раз-
личными витаминно-минеральными комплексами, 
аминокислотами и специализированными препара-
тами. Изменение микробиоты и снижение иммунных 
функций корректируется введением пробиотиков, 
синбиотиков, постбиотиков и иммуномодуляторов. 
Оксидативный стресс, развивающийся на фоне термо-
нагрузки купируют фармацевтические средства, об-
ладающие антиоксидантным действием. Для снижения 
респираторных патологий, активации дыхательного и 
сосудодвигательного центров продолговатого мозга 
применяют эфирные масла. 

Многие комплексные средства применяемые для 

Таблица 4. Фармакологические средства и кормовые добавки комплексного действия и из разных 
групп

Средство Характеристика Схема применения Вид птицы Влияние на организм Ссылка
Провигард многокомпонентное 

средство комплексно-
го действия

5 кг/т ОР ЦБ, кросс 
СК-Русь 6

сохранность ↑7,4 % [95]

Меджик 
Антистресс 
Микс

многокомпонентное 
средство комплексно-

го действия

100 г/100 л воды РМ, КН 
кросс Хай-
Лайн Браун

ЖМ ↑2,17...5,15 %, FCR 
↓3,87 %, рентабельность 

производства инкубацион-
ного яйца ↑4,18...9,67 %

[96]

Либекрин многокомпонентное 
средство комплексно-

го действия

0,5 мл/л воды, 7 дней КН яичная продуктивность ↑1 % [97]

СПАО-HS многокомпонентное 
средство комплексно-

го действия

многоступенчатое 
применение водра-
створимого фарма-
кологического ком-
плекса, коррекции 

рациона и введение 
фитобиотиков

ЦБ, кросс 
Ross 308

ЖМ ↑4,64 %, сохранность 
↑5,63 %, валовый привес 
↑9,44 %, ССП ↑10,13 %, 

КЭО ↑16,95 %, выход мяса 
↑1,23 %, выход мяса 1 сорта 

↑22,27 %, FCR ↓2,6 %

[98]

Человече-
ский альфа-
интерферон

иммуномодулятор 0,01, 0,1, 1,0 МЕ/мл 
питьевой воды, еже-

дневно

ЦБ выживаемость птиц ↑5,0 %,
 аргинин в плазме 

↑18,3...30,8 %

[99]

Гуаниди-
нуксусная 
кислота

эндогенное вещество 
для синтеза креатина

0,6, 1,2 г/кг ОР ЦБ, кросс 
Ross 308

↓FCR, ↑сохранности, сохра-
нение аргинина

[101]

Гуаниди-
нуксусная 
кислота

эндогенное вещество 
для синтеза креатина

0,6 г/кг ОР ЦБ смягчение гистоморфоло-
гических изменений тонкой 
кишки и дисфункции слизи-
стой оболочки тощей кишки

[102]

Бутофан OR комплексная добавка 
для стимуляции мета-

болизма

2 мл/л воды, 
7...11 день

ЦБ, кросс 
Cobb

ЖМ ↑5,02 %, затраты корма 
↓5,2 %

[71]

Бутацифол комплексная добавка 
для стимуляции мета-

болизма

0,5…3,0 л/1000 л 
воды, 4…5 дней

ПТЦ ↑продуктивности [80]

Олигосаха-
рид хито-
зана

природный щелочной 
полимер глюкозамина

200 мг/кг ОР желтопе-
рые брой-

леры

ССП ↑13,7 %, потери при 
варке мяса ↓4,2 %

[100]

Полинена-
сыщенные 
жирные 
кислоты

поддержка метабо-
лизма

15, 45 % от общего 
содержания жира в 

рационе

японские 
перепела

↑качества мяса [103]

Альфа-ли-
поевая кис-
лота

кофермент в метабо-
лизме глюкозы, анти-

оксидант

500 мг/кг корма ЦБ, кросс 
Cobb 500

улучшение экспрессии ге-
нов теплового шока, плот-

ных контактов эпителия 
кишечника, антиоксидантов 
и генов, связанных с иммун-

ной системой

[104]

ПРОАКТИВ 
ПОУЛТРИ, 
(Франция)

комплекс эфирных 
масел и органических 

кислот

1 кг/т корма, 2 недели КН, кросс 
Ломанн 
Браун

уровень загрязненности яиц 
↓4,3...16,1 %, ↑продуктив-

ности

[105]

ПАРАТЕРМ ацетилсалициловая 
кислота

70 мг/кг ЖМ, 5 суток 
до убоя

ЦБ сохранность ↑1,6 %, падеж 
при транспортировке 

↓6,6 раз

[106]
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профилактики развития тепловых стрессов в птице-
водстве представлены зарубежными производите-
лями, применение которых в условиях санкционного 
давления должно быть снижено до минимальных 
значений. Поэтому отечественным фармацевтическим 
компаниям необходимо взять курс на разработку и 

использование кормовых добавок и фармакологи-
ческих средств, созданных из отечественного сырья 
и на российском оборудовании, что в свою очередь 
снизит как затраты на производство препаратов и 
добавок, так и в конечном итоге себестоимость про-
дукции птицеводства.
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